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Cronistoria dell’epidemia

= A fine 2019 diffusione di un nuovo virus a partire da Wuhan, capitale della
provincia di Hubei, Cina

= Settimana 9 (25 febbraio 2020): primo caso di COVID-19 in Ticino

= Settimana 12-14 (18 marzo — 2 aprile 2020): intervallo di picco epidemico
= Settimana 41-4 (ottobre 2020 - gennaio 2021): seconda ondata

= Settimana 9-21 (marzo - maggio 2021): mini terza ondata

=  Settimana XXX: quarta ondata ?
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Situazione attuale nel mondo

Figure 2. COVID-19 cases per 100 000 population reported by countries, territories and areas, 28 June — 4 July 2021**

Cases reported in the last 7 days
(per 100,000 population)
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"'See Annex 2: Data, toble and figure notes

UFSP Stato 02.07.2021

Coronavirus: viaggi all'estero e cifre
nel mondo

In quasi tutte le regioni del mondo
vi & il rischio di un contagio da
coronavirus. Se desiderate
comunque viaggiare, accertatevi
direttamente presso I'ambasciata
del Paese di destinazione sulle
restrizioni in vigore.

UFSP Viaqgi all'estero

https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19---6-july-2021



https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende/auslandsreisen.html
https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19---6-july-2021
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Situazione attuale in Ticino

Situazione epidemiologica

Stato: 12.07.2021
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Immunita della popolazione ticinese

= Studio di sieroprevalenza su un campione rappresentativo di
popolazione durante 12 mesi

o Quante persone sono state in contatto con il virus SARS-CoV-2
dall’inizio della pandemia?

o Quante persone hanno mantenuto una risposta immunitaria
misurabile?

o Esistono delle peculiarita di eta e di genere?
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Limitare
Limitiamo i rischi e
usiamo prudenza

soprattutto nei contatti
con le persone vulnerabili.

Repubblica e Cantone
Ticino
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¥ DISTANTI MA VICINI
PROTEGGIAMOCI.ANCORA. |

Testare

Facciamo il test al
minimo sintomo.

Proteggere

Usiamo la mascherina
dove é obbligatorio.

Vaccinare

Vaccinarsi
raccomandato,
sicuro ed efficace.

Hotline 0800 144 144
www.ti.ch/coronavirus
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Cronologia
APPROVAZIONE
RISULTATI
COMITATO ETICO FINALI
RECLUTAMENTO
MEDICI T T T T
RECLUTAMENTO E E E E
PARTECIPANTI S S S S
T T T T
CONSEGNA
MATERIALE
1 2 3 4
21.04.20 15.05.20 Settimana Settimana Settimana Settimana 12.07.21
20-26 2020 32-38 2020 45-52 2020 18-23 2021
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Diagnostica di laboratorio

_,PCR positiva improbabile PCR probabilmente positiva PCR probabilmente negativa u |gM e |gG C0m|nC|an0 a
essere misurabili 8-10 giorni
dopo l'inizio della malattia

N
\4
N
v

Rilevazione anticorpi

v

yd
N

= | titoli anticorpali sono i piu
elevati alla fine della 3°
settimana

= >90% delle persone infettate
sviluppano Ac neutralizzanti

Probabilita di rilevazione +

= | titoli AC diminuiscono col

—nimamﬂ | Settimana2 | Settimana3 | Settimana4 | Settimana5 | Settimana6
tempo, ma un effetto

PRIMA dei sintomi | DOPO l'inizio dei sintomi protettivo rimane per vari
mesi
TEST ANTICORPI .
@» PCRsu tamppne naso—faringeol . @ Test rapido antigenico @® gM u Non eS[Ste tuttora un Correlato
@ Isolamento virale da tratto respiratorio @® IgG

di protezione
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Test sierologico

= Test sierologico ELISA rapido

Proteina dell'involucro

_ Proteina della membrana

Proteina del nucleocapside

Proteina spike

Test in grado di rilevare solo anticorpi
contro la proteina del nucleocapside

Membrana lipidica

Pic al dito ==3) [ e | |
Prelievo di una goccia di sangue NES o = (mes o] = L=
Lettura dopo 15 minuti — _
”| . 9 » Risultato
Sensibilita = 95% | s g3z¢ | negativo
o e Risultato
Specificita = 98% I” “__‘. g.:, positivo
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Campione

Partecipanti attesi
n =750

Partecipanti attesi
n =600

Partecipanti attesi
n =480

Partecipanti attesi
n =384

| Studio 2020
(settimana 20-26)

11 Studio 2020
(settimana 32-38)

111 Studio 2020
(settimana 45-52)

IV Studio 2021
(settimana 18-23)

N=339.183
Popolazione Ticino Eta = 5 anni

v

n=1.500 h
Campione casuale stratificato per eta

e sesso invitato a partecipare allo N
studio n =267
J Persone che hanno rifiutato di
partecipare allo studio )
~
n=249
Persone che non hanno risposto
n=084 h allinvito )
Persone che hanno accettato di
partecipare allo studio
s N
n=48
Persone che hanno accettato ma non
hanno partecipato
~ y,
n=936
Persone che effettivamente hanno
partecipato allo studio
S ™
n=2
Persone escluse in quanto non
residenti in Ticino )
n=934
Personeincluse nello studio ~
n=29
------------ Persone che non si sono presentate al
secondo test y
n =905
Personeincluse nello studio ~
n=35
Persone che non si sono presentate al
terzo test )
n=870
[ Persone incluse nello studio ]
n=148 )
Persone che non si sono presentate
al quarto test )
n=722
[ Persone incluse nello studio ]
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Struttura del campione per eta e sesso

¥ Proporzione rispetto al campione ® Proporzione rispetto alla popolazione reale

60.0%

54.4%

48.7%
50.0%

40.0%

30.0%

21.1%

20.0%

15.1%

11.4% 11.9% 12.3%

10.4% 10.0% 11.1% 10.5% 10.6%
10.0% - 6.8%

3.5% 4.7%

4“

0.0‘56 A T T
5-9 anni 10-19 anni 20-29 anni 30-39 anni 40-49 anni 50-59 anni 60-69 anni 70-79 anni 80 e oltre anni Femmine Maschi
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Sieroprevalenza in Ticino

Test positivi (%) Test negativi (%)
Totale | Studio
: 0
(sett. 20-26) 90 (3.6%) 839 (89.9%)
Totale Il Studio
: 0
(sett. 32-38) 81 (3.0%) 820 (90.6%)
Totale Il Studio 125 (14.4%) .

(sett. 45-52)

Test |nd(e;;:arm|natl Test positivi {95% Cl)
[+]

5 (0.5%) 9.0% (7.1% - 11.2%)
4 (0.4%) 8.4% (6.5% - 10.5%)

7 (0.8%) 14.1% (11.7% - 16.8%)

= Dato corretto: dato che tiene conto anche delle caratteristiche di sensibilita e specificita del test utilizzato
= Dato ponderato: dato ottenuto da una pesatura che corregge le discrepanze tra la distribuzione della popolazione reale e quella campionaria
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Sieroprevalenza in Ticino

Test indeterminati

Test positivi {%) Test negativi (%) (%) Test positivi {95% Cl)
Totale | Studio
0 0, 0 0 o/ _ 0
(sett. 20-26) 90 (9.6%) 839 (89.9%) 5 (0.5%) 9.0% (7.1% - 11.2%)
Totale Il Studio
0 0 ) ) o/ _ )
(sett. 32-38) 81 (9.0%) 820 (90.6%) 4 (0.4%) 8.4% (6.5% - 10.5%)
Totale Il Studi
otare 11l StudIo 125 (14.4%) 738 (84.8%) 7 (0.8%) 14.1% (11.7% - 16.8%)

(sett. 45-52)

Totale IV Studio
1) 0, 0, 0, o/ _ 0,
(sett. 18-23) 162 (22.4%) 558 (77.3%) 2 (0.3%) 22.3% (19.2% - 25.7%)

= Dato corretto: dato che tiene conto anche delle caratteristiche di sensibilita e specificita del test utilizzato

= Dato ponderato: dato ottenuto da una pesatura che corregge le discrepanze tra la distribuzione della popolazione reale e quella campionaria
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Sieroprevalenza - stratificazione per sesso

: Dato correttoe
Dato grezzo sul campione
ponderato

Test indeterminati

Test positivi {%) Test negativi (%) (%) Test positivi {95% Cl)
Totale IV Studio
o, 0, [ [o) o/ _ [o)
(sett. 18-23) 162 (22.4%) 558 (77.3%) 2 (0.3%) 22.3% (19.2% - 25.7%)
Sesso Test positivi (%) Test negativi (%) Test indeterminati (%) Test positivi (95% Cl)
Femmine 85(21.6%) 307 (78.1%) 1(0.3%) 21.4%(17.2%- 25.9%)

Maschi 77 (23.4%) 251 (76.3%) 1(0.3%) 23.5%(18.8% - 28.6%)
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Sieroprevalenza - stratificazione per eta

: Dato correttoe
Dato grezzo sul campione
ponderato

Test indeterminati

Test positivi {%) Test negativi (%) (%) Test positivi {95% Cl)
Totale IV Studio

0 0 0 0 o/ _ 0

(sett. 18-23) 162 (22.4%) 558 (77.3%) 2 (0.3%) 22.3% (19.2% - 25.7%)
Eta Test positivi (%) Test negativi (%) Test indeterminati (%) Test positivi (95% Cl)
5-9 anni 7 (28.0%) 18 (72.0%) 0 (0.0%) 27.0% (13.7% - 45.6%)
10-19 anni 19 (25.3%) 55 (73.3%) 1 (1.3%) 25.8% (15.9% - 37.6%)
20-49 anni 52 (20.6%) 200 (79.4%) 0 (0.0%) 20.7% (16.0% - 26.2%)
50-64 anni 48 (22.9%) 161 (76.7%) 1 (0.5%) 22.9% (16.7% - 30.4%)

65annie oltre 36 (22.5%) 124 {77.5%) 0 {0.0%) 22.0% (15.9% - 29.4%)
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Permanenza anticorpi nel corso del tempo

| Studio Il Studio Il Studio IV Studio
(3 mesi) (6 mesi) (12 mesi)

n =68 - | n=s1 n =42
(100%) (75%) (61.8%)

Persone presenti in tutte le 4 fasi dello studio (n = 722) che hanno conservato gli anticorpi anti-SARS-CoV-2 per
3-6-12 mesi

Considerando la dimensione campionaria piccola, non si rilevano
caratteristiche demografiche particolari (sesso ed eta) tra le persone che
mostrano una permanenza di lungo periodo degli anticorpi anti-SARS-CoV-2
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Effetto vaccinazione sui risultati sierologici

= Gruppo che ha partecipato al IV studio dopo aver ricevuto 2 dosi di vaccino
(84 persone = 65 anni):

O 72 = negativi al test sierologico in tutti e 4 gli studi

o 9 = positivi al test sierologico ma con infezioni precedenti al IV studio

o 3 = positivi solo nel IV studio, cioé dopo la vaccinazione

— possibili infezioni post vaccinazione;
numeri compatibili con limiti di sensibilita del test
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Conclusioni

m La prevalenza stimata di persone con anticorpi anti-SARS-CoV-2 nella
popolazione ticinese e circa il 22%

m Non si riscontrano significative differenze nella stima della
sieroprevalenza per sesso e per eta

m Delle persone positive al test per anticorpi anti-SARS-CoV-2 nel primo
studio, il 62% circa é risultato positivo anche nei 12 mesi successivi

m |l vaccino (progettato sulla proteina virale «S») non sembra influenzare |
risultati del test sierologico utilizzato in questo studio (progettato sulla
proteina virale «N»)
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Evoluzione epidemica

PANDEMIA DA NUOVO CORONAVIRUS - SITUAZIONE EPIDEMIOLOGICA DEL CANTONE TICINO [ ]
Stato settimana 25 / 2021 I '

CASI POSITIVI E MEDIA SUGLI ULTIMI 7 GIORNI
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Impatto sanitario della pandemia

PAZIENTI OSPEDALIZZATI
0 Ricowerati in reparti post-acuti
400 M Ricoverati in reparti acuti
0 m Ricoverati in cure intense
300
250 | T
| T A
200 i i
e | AR AR
e | M i
-1 I fliun ~
|| Lt L,

2502 D903 23.03 0604 2004 0405 1E05 0106 1506 29.06 13.07 27.07 10.0E 2408 O7.00 21.00 0510 1910 0211 1611 3011 1412 2817 1101 2501 0802 2202 0803 2203 0504 1904 0305 1705 3105 1406 28.06
020

PERSONE DECEDUTE

16

M Nuovi decessi extra ospedale
14 -
| B Nuowvi decessi in ospedale
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Protezione contro il SARS-CoV-2

= Di cosa stiamo parlando?

*  Protezione dalla trasmissione del virus
*  Protezione contro l'infezione (senza sintomi)
*  Protezione contro la malattia (sintomi = COVID-19)

*  Protezione contro un decorso severo della malattia

= Quanto tempo dura la protezione dopo infezione / malattia?
= Quanto tempo dura la protezione dopo la vaccinazione completa?

= Quale sara I'impatto delle recenti varianti?
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Evoluzione epidemica e vaccinazione

PANDEMIA DA NUOVO CORONAVIRUS - SITUAZIONE EPIDEMIOLOGICA DEL CANTONE TICINO °
Stato settimana 25 / 2021 I '

NUOVI RESIDENTI POSITIVI IN CASE PER ANZIANI
o Muavi residenti positivi in CPA
45

25.02 0903 2303 0604 2004 0405 1B05 0106 1506 2906 1307 2707 1008 2408 07.09 2109 0510 19.10 0211 1611 30.11 1412 2812 1101 2501 OBOZ 2202 0803 2203 0504 1904 0305 1705 3105 1406 2806
2020

VACCINAZIONI: DOSI SOMMINISTRATE E PERCENTUALE DI POPOLAZIONE COMPLETAMENTE VACCINATA
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la dose
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Attuale tendenza epidemica

Daily new confirmed COVID-19 cases per million people
Shown is the rolling 7-day average. The number of confirmed cases is lower than the number of actual cases; the
main reason for that is limited testing.

Nodata 0 05 25 5 10 50 100 250 500 1,000 >4,000
[ 1 1 i DUDNE R ]

Source: Johns Hopkins University CSSE COVID-19 Data CCBY



Biweekly change in confirmed COVID-19 cases

The biweekly growth rate on any given date measures the percentage change in the number of new confirmed
cases over the last 14 days relative to the number in the previous 14 days.

<-100% -50% 0% 50% 100%

Nodata -75% -25% 25% 75% \ >200%
I I I

Source: Johns Hopkins University CSSE COVID-19 Data — Last updated 8 July, 09:03 (London time) OurWorldInData.org/coronavirus » CC BY



Daily new confirmed COVID-19 cases per million people

Shown is the rolling 7-day average. The number of confirmed cases is lower than the number of actual cases; the

main reason for that is limited testing.

No data 0 0.5 25 5 10 50 100 250 500 1,000 >4,000
‘ || i i i [

Source: Johns Hopkins University CSSE COVID-19 Data CC BY



Biweekly change in confirmed COVID-19 cases

The biweekly growth rate on any given date measures the percentage change in the number of new confirmed
cases over the _Iast 14 days relative to the number in the previous 14 days.

TN
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No data -75% -25% 25% 75% >200%
—

Source: Johns Hopkins University CSSE COVID-19 Data — Last updated 8 July, 09:03 (London time) OurWorldinData.org/coronavirus « CC BY




Confédération suisse

[ ]
I ME U Schweizerische Eidgenossenschaft

Confederazione Svizzera

Evoluzione variante Delta in Svizzera — «-

3 Varianti selezionate v
~ B.1351-Beta i =— P.1-Gamma i B.1.617.2 - Delta i

Quota stimata delle varianti rilevanti del virus (media su 7 giorni)
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covid19.admin.ch Fonte: UFSP (Monitoraggio) - Stato al: 08.07.2021, 08.01h
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Evoluzione varianti in Ticino

P11 B.1.623

o

EOLAB Dr. G. Martinetti

None
22%




accinazione a livello CH

Cantone Ticino

Par 100 abitanti  Valore assoluta Dosi di waccing somministrate per 100 abitanti
Dwosi di vaccino assegnate 104,59 367 637 T e e
A 77.89 104,25
Drosi di vaccing consegnate 104,87 368 625
Dosi di vaccino somministrate 98,18 345102 Rrnwaziont detagiis,

mm Disponisili %68 Nan deponisili
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Prossimi passi

= |l monitoraggio della presenza di anticorpi contro il virus SARS-CoV-2 ha
permesso di avere una visione concreta sull'immunita della popolazione
ticinese a fronte del passaggio delle ondate dovute alle varianti del virus
SARS-CoV-2 utilizzando un test ELISA semplice e rapido.

= Visti i risultati ci sembra importate continuare il monitoraggio soprattutto in
questa delicata fase dove abbiamo il 42.5% della popolazione ticinese
(7.7.2021) completamente vaccinato e la variante Delta in arrivo.

= Possibile estensione dello studio di 12 mesi con 2 test previsti a novembre
2021 e a maggio 2022 mantenendo gli stessi partecipanti.
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onclusione

Coronavirus

MI STA
A CUORE

Vaccinandoci contribuiamo a
contenere la pandemia. Per poter
tornare tutti, prima o poi, a goderci
la vita senza restrizioni.

ufsp-coronavirus.ch/vaccinazione
| Infoline vaccinazione COVID-19: D800 88 66 44

Vaccinazione Covid-19

Domande frequenti

Pub vaccinarsi chi & gia risultato positivo al test per il coronavirus?
si i un' i i
da un test diagnostico. In tal caso il vaccino deve essere somministrato almeno 4 settimane dopo l'infezione ed
entro 6 mesi. Oltre questo termine la vaccinazione dovrebbe essere effettuata il pil presto possibile. Cosi facendo
la protezione & migliore e duratura. Alle persone vulnerabili (con pits di 65 anni o con malattie croniche), invece, &
raccomandato di fare la vaccinazione gia 3 mesi dopo l'infezione.

‘Quante dosi di vaccino riceve una persona risultata positiva al test per il coronavirus?

A chi ha avuto un'infezione da coronavirus o fatto la COVID-19 & raccomandata una sola dose di vaceino poiché &
sufficiente per i itari nelle per: he non sono

statein il i due dosi di vaccino. Fanno eccezicne le persone immunodepresse,

a cui sono raccomandate comunque sempre due dosi.

Chi & gia risultato positivo al test per il corenavirus pud scegliere se fare anche la
seconda dose?
Si,chi fattala COVID-19
primi mesi dell p i i giarisuhtato
positivo al test per il irus e di ufficiale (test di laboratorio o copia dell'intimazione
di isolamento da parte del servizio di tracciamento «contact tracings). Ricevera cosi tutte le informazioni necessarie
a scegliere senza fretta; se decidesse di eff lo I . potra nelle
settimane seguenti. Chi non dovesse pill essere in possesso di un documento ufficiale pud fame richiesta tramite
lett all‘indirizzo tracgi id@tich

Chi fa la malattia Covid-19 dopo la prima dose di vaccino, se guarito pud ricevere la
seconda?

§i, non ¢'& nessuna contreindicazione purché la persona sia guarita; occorre inoltre osservare un intervallo minimo
di 4 settimane tra linfezione con SARS-CoV-2 (data del test) e la seconda dose di vaccino.

In caso di forti reazioni dopo la prima dose di vaccino e di esitazione nel sottoporsi
alla seconda dose, come comportarsi?
Gli effetti indesiderati piu frequenti durano raramente piu di 48-72 ore @ sono generalmente dichiarati d'intensita

da lieve a moderata. In caso di preoccupazione & pessibile contattare il proprio medico curante oppure la Hotline
cantonale 0800 144 144

Per ulteriori risposte ad altre domande frequenti scansiona il codice QR

¥ DISTANTI MA VI

PROTEGGIAMOCI.ANCORA. 1

Limitare
Limitiamo i rischi e
usiamo prudenza
soprattutto nei contatti
con le persone vulnerabili.

Proteggere

Usiamo la mascherina
dove & obbligatorio.

Testare

Facciamo il test
al minimo sintomo.

Vaccinar

Vaccinarsi &
raccomandato,
sicuro ed efficace.
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